
CLUB ATLÉTICO 
SAN LORENZO 

DE ALMAGRO

BOEDO - ARGENTINA



FERNANDEZ DE LA CRUZ 2145

Mail: colonia@sanlorenzo.com.ar 
Twitter Instagram Fan Page: @casla_colonia 

Colonia Casla Teléfono: 11 6572 6663 
habilitado desde el 05/01 y de lunes 

a viernes de 8:30 a 17:30hs.
(NO SE ATIENDEN LLAMADAS, Solo mensajes)

CIUDAD 
DEPORTIVA

COLONIA
2026



Instructivo

SERVICIOS 
 
JORNADA COMPLETA
de 9 a 17 hs.
MEDIO JORNADA
Turno Mañana de 9 a 12.30 hs. 
Turno tarde de 13.30 a 17 hs. 
TEMPORADA
de 5 de enero al 20 de febrero. 
MES JORNADA COMPLETA 
(4 SEMANAS)
ENERO: 05/01 AL 30/01 
FEBRERO: 2/01 AL 20/02 (3 SEMANAS)
QUINCENA JORNADA COMPLETA
05/01 al 16/01,
19/01 al 30/01 
y 02/02 al 13/02.
 

DESTINADA A COLONOS
DE 3 A 13 AÑOS
LUNES A VIERNES

ELEMENTOS 
 
PARA LA ACTIVIDAD DEPORTIVA
Zapatillas (el niño NO podrá realizar actividad física 
en ojotas o crocs), short, calzas o similar, remera, 
muda de ropa interior limpia, gorro para el sol, 
repelente Y BOTELLA DE AGUA. Contamos  
con dispenser para recargar agua en espacios 
comunes del club.

PARA LA ACTIVIDAD ACUÁTICA
2 trajes de baño (1 para medio turno), 
1 par de ojotas, 1 gorra de baño (OBLIGATORIA), 
1 toallón, antiparras y bolsa de nylon 
para guardar la ropa mojada. 

REVISACIÓN MÉDICA DE PILETA:  
Cada grupo tendrá revisación médica  
obligatoria cada 15 días. Para realizar la misma 
serán acompañados por el profesor el 1° lunes 
de cada quincena. En caso de no estar 
APTOS no podrán ingresar al natatorio.
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ACTIVIDADES ESPECIALES
La inscripción para participar en las actividades 
especiales (campamentos, pernoctes, talleres, 
etc.) cuyos costos no estén incluidos dentro del 
precio de colonia se realizarán en la administración 
de Colonia, ciudad deportiva, con la anticipación 
que se establezca según el tipo de actividad. 

NO SE ACEPATARÁN inscripciones fuera de 
termino. Aquellos padres que no puedan acercarse 
personalmente podrán enviar la autorización 
y el dinero en sobre cerrado con nombre, 
apellido y grupo de edad.

PUNTUALIDAD
RESPETAR LOS HORARIOS DE ENTRADA
Y SALIDA. (La puntualidad es el respeto por el 
tiempo ajeno). En caso de llegar fuera del horario 
de recepción se deberá dirigir a la oficina 
de atención al socio y esperar allí con el niño, 
hasta que el coordinador lo pueda retirar.
El club no será responsable fuera 
de los horarios estipulados para la colonia.

AUSENCIAS – 
RETIROS ANTES DEL HORARIO
En caso de ausencia mayor a 48hs. por 
enfermedad, el niño solo podrá reintegrarse a 
las actividades con el certificado de alta médica 
correspondiente sin excepción. Para retirar 
al colono antes del horario habitual de colonia, 
se deberá enviar nota vía email a 
colonia@sanlorenzo.com.ar y el adulto

deberá firmar la salida en el libro de actas 
de Oficina de colonia. Si utiliza el servicio 
de micro avisar al docente encargado de este 
que no volverá en el mismo.

LOS COLONOS  
PODRÁN LLEGAR  
AL CLUB:

• Micro de puerta a puerta de contratación 
particular. No sujeto 
a San Lorenzo de Almagro.
• Con sus padre/madre/tutor
• Trasporte Público:
Líneas 101-143-150-46 
(todos tienen parada sobre el ingreso 
de Av. Fernández de la Cruz)

SISTEMA DE MICROS  
SALIDA Y REGRESO

• Sede Social. Av La Plata 1768 
(Estacionamiento)
08.40/17.20 hs.
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LOS HORARIOS SE ENCUENTRAN 
SUJETOS AL TRÁNSITO O DEMORAS 
RELACIONADAS CON LA 
ORGANIZACIÓN DE COLONIA.
Los horarios comienzan a la hora detallada 
de la mañana, el micro no espera, suben los 
niños que estén en el horario establecido. 
Por favor no intente cambiar el recorrido. 
El micro no está autorizado a parar en ningún 
lugar fuera del esta- blecido por autoridades 
de la colonia.
¡Cuidemos la seguridad de todos! 

CAPACIDAD DE MICROS
Los micros serán gratuitos solo para los niños que 
contraten temporada y mes jornada completa. 
Hasta agotar stock de lugares. Capacidad sujeta a 
40 lugares por micro: total 160 lugares.
Los que requieran micro y contraten colonia, 
quincena, o no tengan cupo en temporada o mes 
(siempre jornada completa) tienen un costo extra.
Cada Transporte organizara un grupo de whatsapp 
para el seguimiento de recorri- do en tiempo real, 
previo al inicio de la temporada. 

UNIFORMES
Una vez hecha la inscripción, se canjeará 
en nuestras oficinas administrativas de colonia. 
(fechas a confirmar). Ciudad Deportiva.
Hasta agotar stock de talle o cantidad, lo que 
ocurra primero

NO SE ACEPTAN INSCRIPCIONES 
DE NIÑOS/AS QUE UTILICEN PAÑALES.

ALMUERZO Y MERIENDA
Servicio de catering será directamente con los 
responsables del buffet y este funcionará de lunes 
a jueves con almuerzo y merienda. Se abonará de 
manera presencial en efectivo por semana, o bien 
por transferencia bancaria por semana o mes. 
(datos de cuenta a confirmar). Viernes de hambur-
guesas y merienda Terepin. Solo efectivo. Enviar 
el dinero en sobre cerrado con importe exacto, 
nombre, apellido y grupo. Valor $14000. Incluye 
almuerzo y merienda. Se puede optar por traer 
vianda fría desde su casa refrigerada. No conta-
mos con heladeras ni microondas para calentar. 
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DE 3 A 6 
AÑOS: 

• TODOS LOS LUNES
Juegos con Aros, Pelotas & Mini Handball  	
• TODOS LOS MARTES
Futbol & Mini Atletismo
• TODOS LOS MIÉRCOLES
Mini Básquet & Tenis
• TODOS LOS JUEVES 
Expresión Corporal, Rítmica & Movimiento
• TODOS LOS VIERNES
Juegos Cooperativos & Mini Torneos

DE 7 A 13
AÑOS:
• TODOS LOS LUNES
Básquet, Tenis & Patín
• TODOS LOS MARTES
Vóley, Atletismo & Futbol
• TODOS LOS MIÉRCOLES 
Handball & Hockey sobre patines
• TODOS LOS JUEVES
Hockey sobre césped, rítmica 
& Deportes de contacto
TODOS LOS VIERNES
• Torneos & Juegos

REUNION INFORMATIVA COLONIA 
CASLA 2026

1) Martes, 2 de diciembre. 19:00 hs  
https://meet.google.com/hfa-xdbu-zja 
2) Sábado, 6 diciembre. 11:00 hs.  
https://meet.google.com/ksz-uemw-fcc 

FECHAS  
IMPORTANTES… 

• 16/01 
PERNOCTE DE 3 A 6 AÑOS
HASTA LAS 22 HS
• 16/01 
CAMPAMENTO 7, 8 Y 9 AÑOS 
HASTA EL 17/01 AL MEDIODIA
• 19/01 
FIESTA DEL AGUA
• 23/01
CAMPAMENTO DE 10 A 13 AÑOS 
HASTA EL 24/01 AL MEDIODIA
• 18/02
CIERRE FEBRERO

“Y ADEMAS…”
FAMILY FUTBOL DAY
EXPERIENCIA BIDEGAIN

ACTIVIDADES
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SEMANA 1

SEMANA 2

SEMANA 3

SEMANA 4

LUNES

•Milanesa 
de pollo 
Puré de papas
•Manzana 

•Carne al horno 
c/ papas al horno
•Banana 

•Milanesa de 
carne al horno
Puré amarillo
(papa + calabaza)
•Banana 

• Arroz con pollo
•Pera

MARTES

•Mostacholes 
con salsa
•Flan  

• Ñoquis 
con salsa
•Áspic de frutas 

•Pollo al horno 
con ensalada 
de tomate + 
zanahoria 
•Durazno 

•Milanesa de 
carne con Puré 
de papas
•Manzana

MIERCOLES

•Carne al horno 
con ensalada de 
tomate y lechuga 
•Naranja cortada 
en cubitos

•Milanesa 
de carne
•Pera 

•Tirabuzones 
con salsa 
•Manzana 

• Mostacholes 
con salsa
•Áspic de frutas

JUEVES

•Pollo al horno 
con arroz 
•Gelatina 

•Empanadas de 
jamón y queso
•Sandia en cubos

•Carne al horno 
con puré
•Naranja cortada 
en cubitos

•Empanadas de 
jamón y queso
•Sandia en cubos

VIERNES 

•Hamburguesas 
completas 
(lechuga, tomate)
•Helado 

•Hamburguesas 
completas
(lechuga, tomate)
•Helado

•Hamburguesas 
completas
(lechuga, tomate)
•Helado

•Hamburguesas 
completas 
(lechuga, tomate)
•Helado

LUNES

• Jugo
• Barra de cereal 

MARTES

• Chocolatada
• Muffins

MIERCOLES

• Chocolatada
• Barra de cereal

JUEVES

• Chocolatada 
• Budín casero 
de limón o vainilla 

VIERNES 

• Jugo
•Terepín

MENU ENERO Y FEBRERO 2026

MERIENDAS



GRACIAS POR 
ELEGIRNOS
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